FEDERAZIONE
SPORTIVA NAZIONALE
RICONOSCIUTA

DAL CONI

Sabato mattina

' [ A
FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO

PIEMONTE E VALLE D'AOSTA

Coppa Rio Winter Edition — 3a tappa (CONC. 1)

16/17 Gennaio 2016

Sabato pomeriggio

Riscaldamento 07:30 - 08:15 Riscaldamento 12:30 - 13:15
Inizio gare 08:30 Inizio gare 13:30
Piscina Palazzo del Nuoto — Torino Piscina Palazzo del Nuoto — Torino

Domenica mattina

Domenica pomeriggio

Riscaldamento 08:00 — 08:45 Riscaldamento
Inizio gare 09:00 Inizio gare 14:00
Piscina Rivetti — Biella Piscina Rivetti — Biella

Nel corso della manifestazione sara a disposizione

Gli atleti dovranno essere a disposizione della giu

timeline seguente.

La vasca 2 del Palazzo del Nuoto non sara utilizzab

* || riscaldamento non potra essere effettuato nell

Elaborazione dati a cura della FIN Piemonte e Valle d'Aosta - Ufficio Settori Agonistici

ria almeno 30 minuti prima rispetto all'orario indi

a vasca di gara ma nella vasca 1b.

degli atleti esclusivamente la vasca 1B.

ile in alcun momento della manifestazione.

cato nella
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Fiie

Coppa Rio Winter Edition - 3a tappa (CONC. 1)

Torino/biella dal 16/01/2016 al 17/01/2016

Parte 1 - Sabato Mattina 16/01/2016 ore 08.30

08.30
09.15
09.16
09.19
09.42
09.45
09.53
10.11

400 Stile Libero
50 Dorso

50 Farfalla

200 Stile Libero
50 Rana

100 Rana

400 Misti

100 Farfalla

Assoluti Femminile
Assoluti Maschile
Assoluti Femminile
Assoluti Maschile
Assoluti Femminile
Assoluti Maschile
Assoluti Femminile
Assoluti Maschile

Parte 2 - Sabato Pomeriggio 16/01/2016 ore 13.30

13.30
13.44
14.03
14.25
14.36
14.54
15.29
16.00
16.00

200 Farfalla

200 Dorso

200 Rana

50 Stile Libero
100 Dorso

200 Misti

100 Stile Libero
1500 Stile Libero
1500 Stile Libero

Assoluti Femminile
Assoluti Maschile
Assoluti Femminile
Assoluti Maschile
Assoluti Femminile
Assoluti Maschile
Assoluti Femminile
Assoluti Femminile
Assoluti Maschile

Parte 3 - Domenica Mattina 17/01/2016 ore 09.00

09.00
09.42
09.46
09.49
10.36
10.38
10.54
11.18

400 Stile Libero
50 Dorso

50 Farfalla

200 Stile Libero
50 Rana

100 Rana

400 Misti

100 Farfalla

Assoluti Maschile
Assoluti Femminile
Assoluti Maschile
Assoluti Femminile
Assoluti Maschile
Assoluti Femminile
Assoluti Maschile
Assoluti Femminile

Parte 4 - Domenica Pomeriggio 17/01/2016 ore 14.00

14.00
14.12
14.36
14.54
15.06
15.20
15.54
16.12
16.12

200 Farfalla
200 Dorso

200 Rana

50 Stile Libero
100 Dorso

200 Misti

100 Stile Libero
800 Stile Libero
800 Stile Libero

Assoluti Maschile
Assoluti Femminile
Assoluti Maschile
Assoluti Femminile
Assoluti Maschile
Assoluti Femminile
Assoluti Maschile
Assoluti Femminile
Assoluti Maschile

Serie
Serie
Serie
Serie
Serie
Serie
Serie
Serie

Serie
Serie
Serie
Serie
Serie
Serie
Serie
Serie
Serie

Serie
Serie
Serie
Serie
Serie
Serie
Serie
Serie

Serie
Serie
Serie
Serie
Serie
Serie
Serie
Serie
Serie

PROGRAMMA UFFICIALE DELLA MANIFESTAZIONE

PALAZZO DEL NUOTO T
PALAZZO DEL NUOTO T
PALAZZO DEL NUOTO T
PALAZZO DEL NUOTO T
PALAZZO DEL NUOTO T
PALAZZO DEL NUOTO T
PALAZZO DEL NUOTO T
PALAZZO DEL NUOTO T

PALAZZO DEL NUOTO T
PALAZZO DEL NUOTO T
PALAZZO DEL NUOTO T
PALAZZO DEL NUOTO T
PALAZZO DEL NUOTO T
PALAZZO DEL NUOTO T
PALAZZO DEL NUOTO T
PALAZZO DEL NUOTO T
PALAZZO DEL NUOTO T

PISCINA MASSIMO RIVE
PISCINA MASSIMO RIVE
PISCINA MASSIMO RIVE
PISCINA MASSIMO RIVE
PISCINA MASSIMO RIVE
PISCINA MASSIMO RIVE
PISCINA MASSIMO RIVE
PISCINA MASSIMO RIVE

PISCINA MASSIMO RIVE
PISCINA MASSIMO RIVE
PISCINA MASSIMO RIVE
PISCINA MASSIMO RIVE
PISCINA MASSIMO RIVE
PISCINA MASSIMO RIVE
PISCINA MASSIMO RIVE
PISCINA MASSIMO RIVE
PISCINA MASSIMO RIVE

Servizio elaborazione dati a cura della FEDERAZIONE I TALIANA NUOTO

* Tempo rapportato in vasca nt.25

Pag. 1




