FEDERAZIONE
SPORTIVA NAZIONALE
RICONOSCIUTA

DAL CONI

Sabato pomeriggio

FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO
PIEMONTE E VALLE D'AOSTA

Coppa Rio Summer Edition Esordienti A

2a Tappa

21/22 Maggio 2016

Domenica mattina

Riscaldamento 14:00 — 14:45
Inizio gare 15:00
Piscina Palazzo del Nuoto — Torino

Domenica pomeriggio

Riscaldamento 14:15 - 15:00
Inizio gare 15:15
Piscina Usmiani — Torino

Le assenze dovranno essere consegnate entro 10 minu
La vasca 2 del Palazzo del Nuoto e la vasca B dell'

riscaldamento durante tutta la manifestazione. La v
alle 16 e le restanti dalle 16 in poi.

Riscaldamento 08:00 — 08:45
Inizio gare 09:00
Piscina Usmiani — Torino

ti dall'inizio del riscaldamento.

Usmiani saranno a disposizione degli atleti per il
asca 2 del Palanuoto avra a disposizione due corsie fino
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