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I COPPA LOS ANGELES SUMMER EDITION  V. 50 
PALAZZO DEL NUOTO-TORINO 25-26/04/2026 
 
TIMING MANIFESTAZIONE  
 

SABATO MATTINA PALANUOTO

APERTURA IMPIANTO ORE 7.30

 ora inizio ora fine

Riscald. 07:45 08:15

Inizio turno 08:15 08:30

50DO M 08:30 08:50

50DO F 08:50 09:13

200FA M 09:13 09:30

200FA F 09:30 09:39

100SL M 09:39 10:46

100SL F 10:46 11:54

200RA M 11:54 12:22

200RA F 12:22 12:47

1500SL M 12:47 13:25

1500SL F 13:25 13:45

SABATO POMERIGGIO PALANUOTO

APERTURA IMPIANTO ORE 14,15

 ora inizio ora fine

Riscald. 14:30 15:00

Inizio turno 15:00 15:15

50FA M 15:15 15:42

50FA F 15:42 16:08

100DO M 16:08 16:38

100DO F 16:38 17:10

200SL M 17:10 18:16

200SL F 18:16 19:31

400MX M 19:31 19:49

400MX F 19:49 20:01  
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DOMENICA MATTINA PALANUOTO

APERTURA IMPIANTO ORE 8

 ora inizio ora fine

Riscald. 08:15 08:45

Inizio turno 08:45 09:00

50SL M 09:00 09:36

50SL F 09:36 10:07

100RA M 10:07 10:35

100RA F 10:35 11:01

200DO M 11:01 11:27

200DO F 11:27 11:53

800SL M 11:53 12:42

800SL F 12:42 13:22

DOMENICA POMERIGGIO PALANUOTO

APERTURA IMPIANTO ORE 14,00

ora inizio ora fine

Riscald.  14:15 14:45

Inizio turno 14:45 15:00

50RA M 15:00 15:13

50RA F 15:13 15:27

100FA M 15:27 16:01

100FA F 16:01 16:19

200MX M 16:19 16:48

200MX F 16:48 17:31

400SL M 17:31 18:09

400SL F 18:09 18:42  
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