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Oggetto: Corso Allenatore di Nuoto e Nuoto per Salvamento — Treviso 18-24 febbraio 2019

Con la presente si comunica che il prossimo corso per allenatori Nuoto e Nuoto per Salvamento &
stato calendarizzato a Treviso (presso "Hotel Maggior Consiglio - Strada Terraglio, 140 - tel 0422/4093) nel
periodo 18-24 febbraio 2019 e gli esami finali si terranno a Ostia i 13 aprile 2019 ( presso Centro Federale di
Ostia — Via Quingueremi 100).

La quota di partecipazione & di € 500,00 e Viscrizione dovra essere effettuata sul
portale.federnuoto.it.

Vi ricordiamo i requisiti richiesti per la partecipazione al corso:

- titolo di studio non inferiore alla scuola media superiore;

- non aver riportato condanne penali;

- idoneita fisica-generica;

- il possesso del brevetto di istruttore di Base da almeno tre mesi dall’ottenimento della qualifica .

’adesione dovra essere formalizzata entro il 12 febbraio 2019.

Per I'alloggio i candidati potranno mettersi direttamente in contatto direttamente con le strutture
sopra indicate.

Per eventuali informazioni potete rivolgerVi al Settore Istruzione Tecnica, tel: 06/36200022-441-451.

L'occasione & gradita per porgere cordiali saluti.
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CORSO PER ALLENATORE DI NUOTO E NUOTO PER SALVAMENTO
Treviso, 18-24 febbraio 2019

Viosé Bonaldo

19.00-20.00
Le attrezzature di soccorso
Oscar Veronese

Andrea Felici

18.00-20.00
Tecniche e regolamenti
Oscar Veronese

Federico Gross

dell’allenamento
Davide Pontarin

Lunedi 18 Martedi 19 Mercoledi 20 Giovedi 21 Venerdi 22 Sabato 23 Domenica 24
08.00-08.15 08.30-10.30 08.30-10.30 08.30-10.30 08.30-10.30 08.30-10.30 08.30-10.30
Accredito Le attrezzature di soccorso il supporto delle funzioni L'allenamento della tecnica | La didattica in aula Aspetti giuridici Piscine: aspetti igienico
Oscar Veronese vitali Federico Gross Federico Gross Roberto Boev sanitari
08.15-08.30 Andrea Felici Federico Gross
Saluto delle autorita 10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00
Roberto Cognonato Intervallo 10.30-11.00 Intervallo Intervallo intervallo 10.30-11.00
Presidente CR Veneto FIN intervallo Intervallo
11.00-13.00 11.00-13.00 11.00-12.00 11.00-13.00
08.30-09.30 H salvamento in acque 11.00-13.00 Metodologia Protezione civile Comunicazione e marketing | 11.00-13.00
il sistema FIN aperte Elementi di psicologia dell’allenamento Tiziano Fioravanti Federico Gross Relazioni sui laboratori
Roberto Del Bianco Oscar Veronese Diego Polani Filippo Tassara Davide Pontarin
12.00-13.00 Mose Bonaldo
09.30-10.30 Aspetti amministrativi
L'allenamento: un sistema Tiziano Fioravanti
complesso
Roberto Del Bianco
10.30-11.00
Intervallo
11.00-13.00
La didattica in piscina
Mose Bonalde
14.30-17.30 14.30-17.30 14.30-16.30 14.30-17.30 14.30-17.30 14.00-20.00
La didattica in piscina Area biofisiologica Elementi di psicologia Metodologia Metodologia Laboratori didattici
Mosé Bonaldo Andrea Felici Diego Polani dell’allenamento dellallenamento Davide Pontarin
Filippo Tassara Davide Pontarin Mosé Bonaldo
17.30-18.00 17.30-18.00 16.30-17.30
Intervallo Intervalio Tecniche e regolamenti 17.30-18.00 17.30-18.00
Oscar Veronese Intervallo Intervallo
18.00-19.00 18.00-20.00
La didattica in piscina Il supporto delle funzioni 17.30-18.00 Intervalio 18.00-20.00 18.00-20.00
vitali La didattica in aula Metodologia

Tutor: Lunedi e martedi BONALDO — da mercoledi a domenica POLANI/GROSS




