COMITATO REGIONALE PIEMONTE E VALLE D'AOSTA
Fase Regionale

Coppa “Caduti di Brema” 2019

Sede ed orari

La manifestazione si svolgera sabato 21 dicembre p.v., presso la piscina “Stadio del Nuoto” di
Torino, con i seguenti orari:

» Mattino:
Riscaldamento: 08.30 — 09.15
Inizio gare: 9.30
» Pomeriggio:
Riscaldamento: 15.00 — 15.45
Inizio gare: 16.00

Nel corso della manifestazione sara possibile effettuare il riscaldamento nella vasca 1b.

Formazione e composizione serie

Formazione

Per la formazione delle serie si € tenuto conto della Classifica Generale della Fase Regionale
Coppa “Caduti di Brema” 2018. Le serie gareggeranno dalla piu bassa alla piu alta (es.: prima,
seconda, terza).

Il sorteggio per le assegnazioni delle corsie iniziali avverra il giorno 17/12 alle ore 17.30 presso il
CR, Via Giordano Bruno 191. Si invitano le societa interessate a partecipare.

L'esito del sorteggio ha portato alla composizione delle serie come segue:

Femmine

1° serie

Centro Nuoto Torino corsia 1
Sisport corsia 2
CSR Granda corsia 3
Uisp Riverborgaro corsia 4
Safa 2000 corsia 5
Swimming Club Alessandria corsia 6
Dynamic Sport corsia 7
Rari Nantes Torino corsia 8
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2° serie

Aosta Nuoto corsia 2
Vivisport Fossano corsia 3
Asti Nuoto corsia 4
Vo2 Nuoto Torino corsia 5
Nuotatori Canavesani corsia 6

Libertas Nuoto Chivasso corsia 7

3° serie

UISP Pinerolo Nuoto corsia 2
Centro Nuoto Nichelino corsia 3
Aquatica corsia 4
Blu Sport corsia 5
Oasi Laura Vicunha corsia 6
Maschi

1/ serie

Safa 2000 corsia 1
Dynamic Sport corsia 2
Centro Nuoto Torino corsia 3
Asti Nuoto corsia 4
Sw. Club Alessandria corsia 5
Sisport corsia 6
CSR Granda corsia 7
Rari Nantes Torino corsia 8
2" serie

Uisp River Borgaro corsia 3
Vivisport Fossano corsia 4
Vo2 Nuoto Torino corsia 5

Libertas Nuoto Chivasso corsia 6

3" serie

On Sport corsia 2
Centro Nuoto Nichelino corsia 3
Aquatica corsia 4
Uisp Pinerolo Nuoto corsia 5
Oasi Laura Vicuha corsia 6
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Iscrizioni

Le iscrizioni individuali e le iscrizioni delle staffette dovranno essere effettuate su
https://portale.federnuoto.it entro il 19/12.

Si ricorda che gli atleti che partecipano solo alle staffette, dovranno essere necessariamente
inseriti nell'anagrafica della manifestazione (comparendo come frazionisti, al momento
dell'iscrizione).

Iscrizione eventuali riserve: € necessario iscrivere sul portale gli atleti che potrebbero partecipare
come riserve, inserendoli come staffettisti.

La formazione ufficiale dovra essere consegnata sul piano vasca, compilando I'apposito modulo:

Le formazioni definitive dovranno essere presentate al tavolo della segreteria entro le ore 8.30 per
il primo turno ed entro le ore 15.00 per il secondo turno.

A differenza delle precedenti edizioni, NON sara possibile effettuare "spostamenti" o "sostituzioni"
di atleti durante lo svolgimento delle gare.

| nominativi dei componenti le staffette della prima parte del programma dovranno essere
consegnate alla Segreteria entro il termine della gara dei 400 Misti maschili: quelli della seconda
parte entro il termine della gatra dei 400 Misti femminili.
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